
VEREINSLEITBILD  

DER LEICHTATHLETEN - MENGEN 

Zur besseren Lesbarkeit wird in diesem Schreiben das generische Maskulinum verwendet. Die in 

diesem Schreiben verwendeten Personenbezeichnungen beziehen sich – sofern nicht anders 

kenntlich gemacht – auf alle Geschlechter. 

 

1. Präambel 
 

       >   Für die Leichtathleten von Mengen sind Respekt, Toleranz und Achtung                                       

 anderer Menschen von oberster Bedeutung. 

       >   Die Leichtathleten fördern den fairen Wettkampf und das faire Sporttreiben. 

       >   Die Leichtathleten von Mengen sprechen sich ausdrücklich gegen jede Art  

           von Doping im Sport aus. 

       >   Der Bildungs- und Erziehungsauftrag sowie die Persönlichkeitsentwicklung  

            junger Athleten besitzt einen hohen Stellenwert. 

       >   Die Beachtung der gesetzlichen Bestimmungen zum Kinderschutz ist für uns  

            eine Selbstverständlichkeit. 

       >   Neben der Ausübung des Sports steht die Vermittlung gesellschaftlicher  

            Werte an oberster Stelle. 

       >   Die Leichtathleten gehen freundlich und respektvoll miteinander um. 

       >   Die Leichtathleten stellen ein Angebot zur Verfügung, das Breitensportler         

            sowie ambitionierte Leistungssportler berücksichtigt. 

            Hierfür werden folgende Regeln und Ziele formuliert, die von allen      

            Athleten, Trainer sowie der Eltern grundsätzlich zu beachten sind.      

 

2.  Für alle Altersklassen                                                       
                                                                                                                                                                              

       >   Trotz aller modernen Kommunikationsmedien ist der persönliche Austausch  

             bei persönlichen Anliegen, Wettkampfbesprechungen 

             vor den Trainingseinheiten zwischen Trainer, Athleten  



             sowie der Eltern erwünscht. 

       >   Das Trainerteam sorgt durch altersübergreifende Trainingsformen für das 

            gegenseitige Kennenlernen der Athleten der unterschiedlichen Altersklassen. 

       >   Durch das gemeinsame Auftreten der Leichtathleten in den verschiedenen 

            Wettkämpfen der Altersklassen, als Athlet, Kampfrichter und Wettkampfhelfer 

            wird die Wahrnehmung des Vereins nach außen gestärkt. Dieses wird durch  

            die Vereinskleidung unterstrichen deshalb wünscht sich die Abteilung, dass  

            die Vereinskleidung bei sportlichen Aktivitäten getragen wird.  

 

3.  Altersklasse U8 bis U12 
 

        >   In den Altersklassen ist das Ziel den Athleten mit Spaß, vielfältigen und 

             abwechslungsreichen Trainingseinheiten, die Freude an Bewegung zu  

             vermitteln. 

        >   Alle Athleten werden abgeholt, gefordert und mitgenommen. 

        >   Alle Athleten werden alters- und entwicklungsgerechten in den verschiedenen 

              Disziplinen für die Wettkampfformen vorbereitet. 

        >   Die Teilnahme an den Wettkämpfen im Kreis Sigmaringen sowie die  

             Anwesenheit eines Elternteils wird gefordert. 

        >   Die Anmeldung der Athleten und die Startgelder werden von der Abteilung 

             übernommen. 

        >   Sind wir Ausrichter eines Sportfestes, ist die Teilnahme der Athleten 

             und der Arbeitseinsatz mit mindestens einem Elternteil verpflichtend. 

        >   Der vorzeitige Wechsel in eine höhere Trainingsklasse wird individuell vom 

             Trainer mit Absprache des Athleten und Eltern entschieden. 

 

4.  Altersklasse U14 und Älter 
 

   >   In den Altersklassen wird der Fokus auf ein wettkampforientiertes Training 

        in den verschiedenen Disziplinen gelegt. 

   >   Von den Athleten, die nicht wettkampforientiert am Training teilnehmen, 



        wird ein regelmäßiger Trainingsbesuch erwartet. 

   >   Bei der Teilnahme an Wettkämpfen im Alter unter 18 Jahren ist die  

        Anwesenheit eines Elternteiles gefordert. 

   >   Die Anmeldung der Athleten und die Startgelder werden von der Abteilung 

        übernommen. 

   >   Sind wir Ausrichter eines Kila-Sportfestes, ist der Arbeitseinsatz von jedem  

        Athleten verpflichtend.    

        >   Die Eigeninitiative von Athleten, werden vom Trainerteam gefördert. 


